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 کلاس درس در یک هفته) ساعت از  2(براي یک جلسه از درس، براي مثال  

 
کارشناسی    تحصیلی: يو رشته  مقطع  مهندسی بهداشت محیط  گروه آموزشی: بهداشت  دانشکده:

 )HSE(  محیط  ، ایمنی وارشد مهندسی بهداشت
 ندارد یش نیاز: پ    نظري نوع واحد:  2  تعداد واحد:   اپیدمیولوژي محیط  نام درس:

 دانشکده بهداشت  مکان برگزاري:                 10-12:  ساعت     شنبهسه  :زمان برگزاري کلاس: روز
-دکتر دهقانی فرد   سین (به ترتیب حروف الفبا):مدر دکتر دهقانی فرد-ریمازدکتر  سئول درس: م 4 تعداد دانشجویان:

  ریماز دکتر 
 (لطفاً شرح دهید)  :رسشرح د

 
 طی یمح يولوژیدمیاصول اپ 

 ستیز طیبر سلامت انسان و مح ندهی ناشی از عوامل آلا سکیر ابییارز
 ست یز  طیسلامتی و مح سکیر تیریمد

 
 )است   همان هدف بینابینی طرح دوره( :یهدف کل

 مدیریت  جایگاه و ریسک ارزیابی اپیدمیولوژیک، مطالعات هاي روش انواع با دانشجویان آشنایی
 انسانی جوامع در سلامت ارتقاء و مطالعات در ریسک

 
 اهداف رفتاري جلسه اول: 

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 (شناختی). آن را برشمارد ي نموده و کارکردها فیرا تعر طییمح يولوژیدمیاپ  -
 عناوین و رفرنسهاي مرتبط با درس را بداند(شناختی).  -
 تعاریف اپیدمیولوژي و دامنه کاربرد آن را بداند(شناختی).  -
 دیدگاههاي جدید اپیدمیولوژي را توضیح دهد(شناختی).  -

 ي مطالببندي ارائه نزماجدول  
 1جلسه

 مدت زمان(دقیقه)
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

معرفی درس و اهـداف  آشنایی با اپیدمیولوژي محیط 120
ــابع،  ــی منـ آن، معرفـ
تعــاریف اولیــه، دامنــه 

 کاربرد اپیدمیولوژي

 پایان ترم آنلاین
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 : اهداف رفتاري جلسه دوم

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 اپیدمیولوژي محیطی را از جنبه هاي مختلف توضیح دهد (شناختی). -
 اپیدمیولوژي شغلی را از جنبه هاي مختلف توضیح دهد(شناختی). -
 شباهت ها و تفاوتهاي اپیدمیولوژي محیطی و شغلی را از جنبه هاي مختلف با مثال، تشریح نماید(شناختی). -

 ي مطالببندي ارائه جدول زمان
 2جلسه

 مدت زمان(دقیقه)
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

 يشــــباهت هــــا و تفاوتهــــا 120
 شغلی و یطیمح يولوژیدمیاپ 

تفاوتها و  ها   يشباهت 
 یطـیمح  يولوژیدمیاپ 
 شغلی  و

 پایان ترم آنلاین

 
 اهداف رفتاري جلسه سوم: 

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 ژي را با مثال توضیح دهد (شناختی).مواجهه محیطی در اپیدمیولو -
 جنبه هاي عفونی مواجهه محیطی را با مثال بداند(شناختی). -
 جنبه هاي غیر عفونی مواجهه محیطی را با مثال بداند(شناختی). -
 روشهاي سنجش در مواجهه محیطی را با مثال توضیح دهد(شناختی). -
-  

 ي مطالببندي ارائه جدول زمان
 3جلسه

 مدت زمان(دقیقه)
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

مواجهــــــه محیطـــــــی در  120
 اپیدمیولوژي

مواجهه محیطی، جنبه  
ــه  ــونی، جنب ــاي عف ه
ــونی،  ــاي غیرعفــ هــ
روشــهاي ســنجش در 

 مواجهه

 پایان ترم آنلاین

 
 اهداف رفتاري جلسه چهارم:

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 داشت و اپیدمیولوژي را توضیح دهد (شناختی).سطوح پیشگیري در به -
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 (شناختی).کاربرد سطوح پیشگیري در اپیدمیولوژي را بداند -
 (شناختی).سطوح پیشگیري در اپیدمیولوژي محیطی را توضیح دهد -
 (شناختی).کاربرد سطوح پیشگیري در اپیدمیولوژي محیطی را بداند -

 
 ي مطالببندي ارائه جدول زمان

 4جلسه
 مدت زمان(دقیقه)

 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

در بهداشت و   يریشگیسطوح پ  120
 يولوژیدمیاپ 

 پایان ترم آنلاین تعریف، کاربرد

 
 

 اهداف رفتاري جلسه پنجم: 
از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  

 مفاهیم شاخصهاي بهداشتی در اپیدمیولوژي را بداند (شناختی). -
 ابزارهاي اندازه گیري در اپیدمیولوژي را توضیح دهد (شناختی). -
 میزان و انواع شاخصها را با مثال تشریح نماید (شناختی). -
 مفاهیم نسبت و تناسب در اپیدمیولوژي را بداند (شناختی). -
 میزان ابتلاء، بروز و شیوع در اپیدمیولوژي را با مثال توضیح دهد (شناختی). -
 کاربرد شاخص هاي بهداشتی در اپیدمیولوژي محیطی را توضیح دهد (شناختی). -

 ي مطالببندي ارائه جدول زمان
 5جلسه

 مدت زمان(دقیقه)
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

شاخصــــهاي بهداشــــتی در  120
 اپیدمیولوژي

تعـــاریف، روشـــهاي 
انـــــدازه گیــــــري، 

 اصطلاحات، کاربرد

 پایان ترم آنلاین

 
 اهداف رفتاري جلسه ششم: 

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 (شناختی). انواع مطالعات در روش تحقیق را بداند -
 (شناختی).روشهاي مطالعات اپیدمیولوژیک را توضیح دهد -
 (شناختی).مفهوم اصل علیت و کاربرد آن را در اپیدمیولوژي توضیح دهد -
 بداند(شناختی).معیارهاي علت و معلولی یک رابطه را با مثالهاي مختلف در اپیدمیولوژي را  -



 به نام خـداوند جـان آفـرین 

 
 ایران دانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 
 ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 4 

 ي مطالببندي ارائه جدول زمان
 6جلسه

 مدت زمان(دقیقه)
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

ــتمهاي  120 ــق در سیس روش تحقی
 بهداشتی

انـــــواع مطالعـــــات، 
روشـــهاي مطالعـــات، 
معیارهـــاي علــــت و 

 معلولی

 پایان ترم آنلاین

 
 اهداف رفتاري جلسه هفتم: 

از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  
 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک را با مثال توضیح دهید(شناختی) -
 مطالعات توصیفی را با مثالهاي بهداشت محیطی توضیح دهد(شناختی) -

 
 ي مطالببندي ارائه جدول زمان

 7جلسه
 مدت زمان(دقیقه)

 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس 

مطالعـــات توصـــیفی،  انواع مطالعات اپیدمیولوژیک 120
کــاربرد مطالعــات در 
ــیط،  بهداشــــت محــ
ــواع  ــاي انـــ تفاوتهـــ

 مطالعات توصیفی

 پایان ترم آنلاین

 
 

 اهداف رفتاري جلسه هشتم: 
از فراگیر انتظار می رود:  رسدر پایان د  

 مطالعات تحلیلی را با مثالهاي بهداشت محیطی توضیح دهد(شناختی) -
 تفاوتهاي و کابردهاي مطالعات تحلیلی را بداند (شناختی) -

 
 
 

 ي مطالببندي ارائه جدول زمان
 ارزشیابی  ي تدریس  شیوه رئوس مطالب موضوع درس  8جلسه
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 مدت زمان(دقیقه)

ــی،  انواع مطالعات اپیدمیولوژیک 120 ــات تحلیلـ مطالعـ
کــاربرد مطالعــات در 
ــیط،  بهداشــــت محــ
ــواع  ــاي انـــ تفاوتهـــ

 مطالعات تحلیلی

 پایان ترم آنلاین

 
 


